g 9. JULI 2026 AUSGABE NR. 06

TERMINE

07:00 Wecken
08:00 Fruhstick
12:30 Mittagessen
18:00 Abendbrot

PROGRAMM

Sandburgenkontest,
Nachtwanderung,

ZELTLAGER DER JUGENDFEUERWEHR Basteln im GroBzelt
celt] der Kreisjugendfeuerwehr Northeim 2026 (Hupfburg)

WETTER
O 29°

(x 20-26 ©

. ™

ARMBANDER WERDEN GEBASTELT, T-SHIRTS VERZIERT, DIE HUPFBURG
BLATT GESPRUNGEN, DIE NACHT ERKUNDET UND JUNGE SANDBURGEN-
INGENIEURE KONNEN SICH AUSTOBEN. ‘' Heute heift es: Rot trifft Blau!




der Speiseplan

i FRUHSTUCK Brotchen, alles was so librig ist

MITTAG Kaltes Buffet

Jagerschnitzel mit Gemiuse und Kartoffeln /
Vegetarisches Jagerschnitzel mit Gemuse und KPrtoffeln
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Am Donnerstag von der Nordsee uber das nordwestdeutsche Tiefland bis zu den
nordlichen und ostlichen Mittelgebirgen anfangs starke, im Tagesverlauf allmahlich
auflockernde Bewolkung. Meist trocken. Im Nordosten sowie in weiten Teilen der
Sudwesthdlfte heiter bis sonnig. Im Norden und Osten Erwdrmung auf 20 bis 26 Grad,
im Suden und Westen auf 26 bis 33 Grad. Schwacher bis maRiger Wind aus nordlichen
Richtungen.

In der Nacht zum Freitag in der Nordhadlfte gebietsweise bewolkt, sonst meist klar und
trocken. Temperaturruckgang auf 18 bis 10 Grad.
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Taglliche Nachrichten

KI soll Rettungskraften helfen
Ein neues Forschungsprojekt entwickelt Kiunstliche Intelligenz, die
Rettungsdiensten in Notfallen helfen soll. Das System kann verschiedene
Informationen besonders schnell auswerten und dabei unterstltzen, die beste
Entscheidung zu treffen. Ziel ist es, Menschen noch schneller zu helfen.
Quelle: https://nachrichten.idw-online.de/

Warum Hitze den Korper langsamer macht
Die Kindernachrichten logo! erklarten, warum man sich bei groBer Hitze oft mude
fuhlt. Der Kérper muss mehr arbeiten, um sich abzukthlen. Deshalb ist es wichtig,
viel zu trinken, Pausen im Schatten zu machen und sich nicht zu uberanstrengen
- gerade bei einem Zeltlager.
Quelle: https://www.l0go.de/

Warum Teamarbeit so wichtig ist
Ob bei der Jugendfeuerwehr, im Sport oder im Zeltlager - gemeinsam erreicht
man oft mehr als allein. Genau darum geht es auch bei vielen Wettbewerben der
Deutschen Jugendfeuerwehr: Nicht der Schnellste gewinnt, sondern das Team,
das am besten zusammenarbeitet.
Quelle: htips://jugendfeuerwehr.de/

Eis oder Wassermelone?
Bei sommerlichen Temperaturen stellt sich fur viele Kinder die gleiche Frage:
Lieber ein Eis oder eine kalte Wassermelone? Ernahrungsexperten empfehlen an
heiBen Tagen vor allem viel Wasser zu trinken und Obst zu essen, weil es den
Korper zusatzlich mit Flussigkeit versoragt.
Quelle: https://www.logo.de/
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. - \ ® ,—~0 N g~ Y g~ " e

-

Wahre Liebe gesucht

Jakob (17) sucht seine erste und
hoffentlich einzig wahre Liebe. Er ist
sehr motiviert bei der Feuerwehr,
sportlich und man kann mit ihm viel Spal}
haben. Aktuell ist er in einer Ausbildung
bei Opitz. Da er nur wenige aber sechr
gute Freunde hat, hat er viel Zeit, wenn
er nicht arbeiten muss. Also falls du eine
ménnliche Blondine suchst, melde dich

beim Sudheimer Jungs Zelt.

Hilfsbereiter Freund gesucht

Alina (14) sucht einen Freund der nett,
treu und hilfsbereit ist. Sie hat blond-
braune Haare, hellblaue Augen. lhre
Hobbys sind: tanzen, Feuerwehr, kochen
und backen. Sie tragt eine Drille und ist
149m groB. Sie freut sich auf ein
Treffen. Meld dich beim Edesheimer
Madchen Zelt.
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Streber sucht gemeinsame Zeit \

chhiichterne Zeichnerin sucht

\'Sophie, 16 Jahre alt, sucht die wahre - g
" Liebe. Sie ist eine eher schiuchterne
Person, aber sehr nett. Im September X
.\Iféingt sie eine Ausbildung als "
\\/Elektronikerin bei der DB an. Aullerdem -
s zeichnet sie sehr gerne. Wenn du *

Interesse hast, melde dich beim

Tom (16) sucht seine erste und
hoffentlich einzige Beziechung furs
Leben. Er ist ein Streber, aber man kann
mit ihm sehr viel Spall haben. Tom
schlaft sehr lange und gerne. Wenn er
nicht schlaft, zockt er meistens, hat
aber auch kein Problem damit
gemeinsam Zeit zu verbringen. Bei

Interesse meldet euch beim Sudheimer Sudheimer Mddchen Zelt. \ )
Zelt (Er ist etwas schichtern). VON JF SUDHEIM . T
VON JF SUDHEIM e -\ \Z -
¢ ¢ O i . S N © Y B B & ©
ARARRRRXRRRX
@- Haushaltshelfer sucht nette Freundin
e ©®© e ©® e o o o o o . o 3 oy
. Rotschopf sucht Liebe : @- Hallo, ich bin Max, 15 Jahre alt und werde dieses )
. 2 ke __ Jahr noch 16. Ich bin auf der Suche nach einer j@
Jannik (22), rothaarig - seltene Edition. g : . .
i : . : K netten Freundin. Meine groRten Talente? Ich darf
Beruflich bin ich medizinischer

o @; spielen- und das richtig gut! AuBBerdem packe ich <
zu Hause fleiRig mit an und mache jede Menge %)
Holz. Ich bin freundlich, hilfsbereit, zuverlassig =
. o " Bcchi ra . il ©3 und fiir jeden SpaR zu haben. Wer einen Jungen
eu
y e.nsc =, SRS _ g @- sucht, der alles mitmacht, ein groRes Herz hat, ist =9
Feuer Losche, versuche ich Im S e A8
° bei mir genau richtig. Und falls du Essen genauso ~3)

® Fitnessstudio so auszusehen, als wiisste @
S
Oy gemeinsam. Gesucht wird: Eine nette Freundin mit =~

® ich genau wasi ch an den Gerdten mache.
e Wenn ich Interesse geweckt habe und e ) .

@- Humor, die gerne lacht und fur jeden Spall %)
zuhaben ist. Interesse? Melde dich bei der JF;@

i Technologe fiir Radiologie - ich bringe
® Menschen zum Strahlen, ganz ohne
e Zauberei. Wenn ich ausnahmsweise mal e

® O

feierst wie ich, haben wir schonmal etwas

o dich auch mal durchleuchten darf, dann

i beim Parensener Zelt. Mit 5 . 3
melde dich beim Pa o Q Gillersheim. VON JF GILLERSHEIM

. bin ich nicht
meinen roen R o e panensen o W W W W W WY W W WYY

® verwechseln.




Der Zug warnt alle -
damit alle sicher sind'

WARUM HUPEN ZUGE
AN BAHNUBERGANGEN; B
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Habt ihr euch auch schon
gefragt, warum es hier
immer mal wieder so
komisch hupt?

rum Spafl - ieh
warme alle am

WUSSTEST
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Em Zug lrmcht oft
vher 1.000 Meter,
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Deshall muss der
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Das Sorel mayml
alie Menachen.

JAchtung! Jetat
hommi oin Jeg!”

Desraih Nt Py im |
L eltlager Ofter das
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ALSO KEINE SORGE - DAS IST KEIN NOTFALL,
SONDERN EIN WICHTIGES WARNSIGNAL

FUR EURE SICHERHEIT! @ &8

IST DAS WIRKIJCH
DER SONG, DER UNS
o/ FUR IMMER AN DIESES .)
B ZELTLAGER ERINNERT? q )

HER SONG BLEIBT EUCH
NACE:C meseao LAGER wmxucu

Vorschlage?
Dann ab damit in den
Briefkasten

-

AUF EINEN ZETTEL UND GEBT IMN
BEM ZEITUNGSTEAM ODER AN

DER KANTINE AB! P ‘ WIR FREUEN UNSAUF EURE SONGS!




LELTLAGERLEBEN

L. Morgen ist was los! &

>

‘i HUPFBURG-ALARM!

Ab morgen heillt es wieder:
Springen, Hupfen, Toben!
Die Hupfburg ist aufgebaut und wartet auf alle kleinen und grof3en
Hupffans. Aber aufgepasst: Wer am hochsten springt, muss danach auch
wieder herunterkommen! =

{y Nachtwanderung - Traust du dich?

Wenn es dunkel wird, geht's los...
+ Leicht gruselig - aber nichts fiir Angsthasen!
- Anmeldung bis 12:30 Uhr bei Jens
Start: 22:00 Uhr
Pack deine Taschenlampe ein, schnapp dir deinen Mut und begleite uns
auf eine geheimnisvolle Tour durch die Nacht. Wer weil3, was sich im
Wald versteckt...? «« &

Wir versprechen: Es wird spannend, lustig und ein klitzekleines bisschen
gruselig! @

3 ) @= Einsatzstichwort: "Unbekanntes
: : Objekt im Baum." Mission
erfolgreich abgeschlossen!




LELTLAGERLEBEN

L. Drei Jahre Lagerkiiche - ein Grund zum Feiern!

Heute durfte unsere Lagerkiiche ihr dreijahriges Bestehen feiern.
Zu diesem besonderen Anlass wurde feierlich ein neues
Jubilaums-T-Shirt uberreicht.

Bei einer kleinen Zusammenkunft wurden herzliche Worte des Dankes
und der Anerkennung ausgesprochen. Besonders hervorgehoben
wurde die groBartige Zusammenarbeit zwischen der Kichencrew und
dem THW. Tag fur Tag sorgen viele engagierte Helferinnen und Helfer
gemeinsam dafur, dass alle bestens versorgt werden.

Vielen Dank an das gesamte Kiichenteam und das THW fur euren
unermudlichen Einsatz, eure Leidenschaft und diese starke
Gemeinschaft. Auf viele weitere gemeinsame Jahre!
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Zeigt unsieure T —
Kreativste/Sandburg!

? Feuerwehrburg?
ﬂ Pirateninsel?

& Dino-Welt?

Py Raketenbasis?
. Mit Wassergraben?

> Sandburgen-Kontest 2026 ¢

Schaufeln raus, morgen wird gebaut! Wir suchen die coolste, grof3te und
verruckteste Sandburg des ganzen Zeltlagers, und ihr entscheidet, was
entsteht.

Ob Feuerwehrwache #=, Ritterburg ¢/, Dino-Landschaft %, Raketenbasis +’
oder Insel mit Wassergraben ., alles ist erlaubt. Je verruckter, desto besser.

Unsere Ost-Post kommt vorbei und fotografiert die schonsten Bauwerke gi.

Die kreativsten Sandburgen landen in der Lagerzeitung, und hier geht es
nicht ums Gewinnen, sondern nur um den Spaf3 am Bauen.

Also: Schaufel schnappen, Team zusammentrommeln und losbauen!
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der Taa in Polaroids
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& Manche brauchen einen
Lottogewinn — er braucht nur
Zuckerwatte! &

wdkreis Northeim ___%\

erwehrberentschaft 2

.

L
\ .
» T N d i 2 ‘
W = - o :
- , :

i .- T
- - . » . ™ p -~ ~

| R S S R = Vo) S
' 1 WY L ,‘Ju-&""r'-“. PR e B YN L Rb

‘ o p— "“'-. - ’ ) ’ d vy .

o [~ - P o 4 . — ~

"Keine Sorge, kleiner Baum — ich passe auf

~ DJ Willi hat den Strand offiziell

2P

~~rhreddert — Sand in den Schuheéen dich auf! .,y'
qgesScC * - ana i
| Beats im Ohr! A 2
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der Tag in Polaroids /4 ——

Kindheitstraum erfullt: Endlich Baggermn

5 Uhr morgens: Die einen traumen
' , >
v"‘bl\l"u'"‘ql.\!(\” 1'\ h v

noch... die anderen sammeln schon
den ersten Sonnenstrahl

Ich bin dahin gegangen wo der Pfeffer wachst

) Endlich gefunden Das seltene "Sancho-
Lama". Sehr scheu, aber fotogen. g
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Verhalten

Menschen Person

gewuhl

Industne
molor

Pflanze

Wellen-
relters

Gewohn-
hen

verbindel
Wwone

Gewasser

EANRE

Dezimeter

Inselstaat
Im

Pazifiisch-
en Ozean

kunst-

Groflvater

Frankreich

Unter-
grund-
bewequnag

Staat Sug-
ameria

Einbal-

samiene
Leiche

Schwanz-
lurch

Getreide

Ucker-
mark
KFZ

ADKUZUNG
Arsen

Ertangen

KF? Stimme

maliloses

Verlangen
lensche

Leitung

deutsch
Dichter

Wellraum

alle
Erzahlung

Trage-
tasche

Gebaude
mil enegm

Abkurzung
Sonntag

uberrasch-
ter Ausruf

Fluss in
Alnka

Tasten-
instrument




> X 5SLager-Bingo-giltdie ganze Woche

TOILETTE RIECHT

ALLE PUNKTLICH NIEMAND
GUT BEIM FRUMSTUCK SCHNARCHT
TROCKENE KEIN SAND IM

RUHIGE NACHT

ISOMATTE SCHLAFSACK

FUNKGERAT VOLL s'éﬁ;i“@;%‘;'z
GELADEN - W
ou:
KEINE WETTER WIE
LATSCHEN ALLE DA & \waSSERSCHLACHT VORHERGESAGT

SONNENCREME ALLE HERINGE WIE-
REICHT DER DA

NIEMAND DRAN-
GELT BEIM ESSEN

, WER EINE REIHE HAT, SCHREIT ,,BINGO!"

HANDYEMPFANG
PERFEKT

KAFFEE REICHT
FUR ALLE

STIRNLAMPE
FUNKTIONIERT

KEIN MUCKENSTICH |

e —————— e — - — S ————————

SOCKEN
PAARWEISE

WARME DUSCHE

ZELT BLEIBT
STEHEN

HANDTUCH IST
TROCKEN

PUNKTLICHE
NACHTRUHE

ORDNUNG IM ZELT
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LAGER-HOROSKOP

Die Sterne lugen nie. Wir schon.

1<+ 09.07.2026 <>

——4 Was der Tag fiir dich berenthalt e

S5 KREBS
Dein Bauchgefihl
weist dir heute den
richtigen Weg. Hore

% = auf deine innere
Aufmerksamkeit.
Ruhe und Harmonie
geben dir neue Kraft.

Hindernissen aus der
¢ Ruhe bringen. Mit
. Geduld erreichst du
_heute mehr als mit
, = Eile. Auch finanzicll
00 2" ‘ * * lohnt sich cin genauer

- . '..
SR Bk

" Mit deinem Auftreten
% zichst du heute
_ positive Aufmerksam-
keit auf dich. Nutze
 deinen Optimismus,

"keit und Herzlichkeit
zahlen sich aus.

}}, STEINBOCK

Konzentriertes
Arbeiten bringt dich
deinem Ziel ein gutes
Stiick niher. Bleibe
geduldig und verliere
das Wesentliche nicht
_ aus den Augen. Am
Abend darfst du stolz
auf deine Fortschritte

SKORPION

Verinderungen
bringen frischen
Wind in dein Leben.
Vertraue darauf, dass
Loslassen Platz fiir

* Neues schafft.
Ehrliche Gespriche

_sorgen fir Klarheit

" und Vertrauen.

-

e

I[ ZWILLINGE

@, Frische Ideen begleiten
® {  dich durch den Tag und
AN ' bringen neuen Schwung,
' Nutze deine Neugier,

Y Klare Strukturen helfen 3}
% . dir dabei, den Oberblick’
, zu behalten. Organisiere
., 1 deine Aufgaben Schritt
* " fiir Schritt. Gleichzeitig
" darfst du dir auch
bewusst kleine
Auszeiten gonnen.

24X\ SCHUTZE -

i b »

. & Neue Abenteuer
t{ locken und wecken
> deine Entdeckerfreude.
I Plane mutig, aber
uberstiirze keine
" wichtigen
Entscheidungen.

Offenheit fihrt dich
zu spannenden

B :
egegnungen J

-

A 723% 224 WASSERMANN

sein.
g

\

Kreative Einfille
schenken dir heute

» ungeahnte Moglich-
keiten. Teile deine

' Gedanken mit |

- anderen - gemeinsam
entstehen die besten
‘Ideen. Unerwartete
) Chancen warten auf
~ dich,

S

\.

; y
<+« 3 FISCHE

Sanftc Impulse
bcglcltcn dich durch

“ @ + -den Tag und stirken
\ ’} deine Intuition,

" Verbringe Zeit mit
*"“ /J

\ Menschen, die dir
o ‘. guttun, In Herzens-
R “‘\*r-’ 7+ angelegenheiten
Ry ¢ ¥ sorgt Offenheit fiir

schone Momente.
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